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4.
Zur Frage der Hautresorption.
Von Dr. R. Fleischer in Erlangen.

In seiner Arbeit lber den Zusammenhang von Hautresorption und Albuminurie
M Band, 1. Heft dieses Archivs) referirt Lassar iber eine grissere Reihe von
Experimenten, die er an Kaninchen angestellt hat, um den Einfluss der dusseren
Application verschiedener Substanzen auf den Thierkdrper kennen za lernen. Er
fand dabei, dass nach Einpinselungen von Olivendl, Riibdl, Leberthran, Leindl,
Petroleum eine Infiltration der Organe des Kaninchens mit diesen Stoffen stattfindet
und semit angenommen werden miisse, dass dieselben ohne Hinderniss die intacten
Hautdecken passiren und in den Kreislauf gelangen. Nach seiner Ansicht ist es
schwierig, den Weg zu erkennen, welchen diese Oele durch die Haut genommen
haben, jedoch sprichen Osmiumpriparate am meisten dafiir, dass es die Haar-
follikel seien, welche eine bequeme Eingangspforte darstellen. Nach einer lingeren
Erorterung der Einwirkung, welche einzelne dieser resorbirten Stoffe anf die
Nieren austiben konnen, wendet sich L. der Hautresorption im Aligemeinen zu und
findet es auffallend, dass ich in meiner Arbeit {iber das Resorptionsvermdgen der
menschlichen Haut!') eine Aufnahme von Wasser, darin geldster Substanzen und
in Salbenform angewandter Medicamente geliugnet habe.

Diese meine Behauptungen basiren auf zahlreichen, mit allen mdglichen Cau-
telen ausgefiihrten, zom Theil sebr miihevollen Untersuchungen am lebenden
Menschen und stimmen mit den Resultaten vieler anderer Forscher {iberein, Man
solite nun von vornhereln annehmen, dass L., welcher durch jene am Kaninchen
gemachten Beobachtungen fiir das Resorptionsvermégen der Hant eingenommen war,
meine Ansicht durch exactere am Menschen angestellte Experimente zu entkriiften
suchen wiirde. Nichts weniger als das. L. behilft sich mit einem allgemein ge-
haltenen Raisonnement. Er kann sich nicht denken, ,dass die Theerintoxicationen
bei #usserlicher Application dieses Mittels auf die Haut oder die Resorptionssymptome
nach ausgedehnter Carboldleinreibung allein der Aufnahme durch die Respirations-
organe zuzuschreiben selen und meint, dass die zahllosen Oeffnungen, mittelst derer
das Korperinnere durch die Haut mit der Aussenwelt communicirt, dieselbe zar
Aufpahme flissiger Substanzen im hohen Grade geeignet machen. Da ihm dies
zor Begriindung seiner Ansicht offenbar noch nicht ganz hinreichend erscheint, so
filhrt er noch Beobachtungen von Unna an, welche beweisen sollen, dass die Haut
des Kaninchens beziiglich des Resorptionsvermdgens sich genau ebenso verhilt wie
die des Menschen. Bekanntlich hat Unna in seiner Mittheilung iiber Albumipurie
wihrend der Styraxeinreibungen Kriitziger?) hervorgehoben, dass in Folge dieser
Kur bei einer kleinen Anzahl von Fillen Eiweiss im Harn aufirltt und diese tran-
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sitorische Albuminurie jedenfalls auf die Einwirkung des durch die Haut aufge-
nommenen und im Harn erscheinenden Styrax auf die Capillarwinde in den Nieren
zu beziehen ist. WNatiirlich ist es Unna, der sich viel mit Hautaffectionen be-
schiftigt hat, nicht eingefallen, diese Erfahrung fir die Resorptionsfihigkeit in-
tacter menschlicher Haut zu verwerthen. Jedermann, der in seinem Leben Krdize
bebandelt hat, kennt die dabei stets vorkommenden Kratzexcoriationen und als
Complication das Eczema (daher der Name Kritzeczem). Zum Ueberfluss findet
sich auch noch in den beigegebenen Krankheitsprotocollen von Unna eine eczema:
t6se Hauterkrankung geringeren oder stiirkeren Grades bei den angefiihrien Kranken'
verzeichnet. Lassar setzt sich dariiber hinweg; ihm erscheint die scabidse ecze-
matdse Haut der normalen - gleichwerthig. Seinen eignen Worten nach begegnen
die angefiihrten Beobachtungen von Unna, dass der eingeriebene Styrax im Harn
wieder erscheint, von vornherein dem Einwand, dass in Beziehung auf die Durch-
gingigkeit der Hant ein grundsitzlicher Unterschied zwischen Mensch und Thier
besteht. «

Die Unzuldssigkeit solcher Schlussfolgerungen liegt so auf der Hand, dass wir
darauf verzichten, sie noch niher zu beleuchten. Dagegen wollen wir L. gern zu-
geben, dass die lingst bekannte Resorption von Wunden aus darch Unna’s Beob-
achtungen wieder auf’s Neue bestitigt ist. Was ferner seine oben betonte Theer-
intoxication betrifit, welche fiir eine Aufnahme durch die intacte Haut sprechen
soll, so werden meines Wissens keine Theereinreibungen der normalen Haut ge-
macht und so beweist diese Thatsache fiir L. nichts. Erscheint somit die ganze
Anschauung von L. als hinfillig, so bieten auch seine weiteren Auseinandersetzungen
noch manche Puankte, die gegen eine strengere Kritik nicht Stich halten. L. findet
die Ursache, weshalb die Resorptionsversuche der verschiedenen Arbeiten so ver-
schiedene Ergebnisse lieferten, in der Natur des auf die Haut gebrachten Stoffs.

Da die verhornte Epidermis keine Durchlissigkeit besitze, so kGnnen nur die
Ausfithrungsgénge der Schweiss- und Talgdriisen, die mit oligem Secret und Fett-
kornchen gefiillt sind, wodurch das Eindriogen von Wasser verhindert wird, die
Communication vermitteln: Dadurch erkldren sich die negativen Resultate bei Ver-
suchen mit Wasser and darin geldsten Stoffen. Dagegen stehe der Aufsaugung von
solchen Stoffen nichts entgegen, welche wie das Oel sich mit dem Inhalt der Driisen-
substanz mischen, oder wie alkoholische Ldsungen dieselben verfliissigen kdnnen.
Es beschriinke sich also die Resorption, wie dies iibrigens schon von anderen For-
schern oft hervorgehoben ist, anf solche Substanzen, und die darin geldsten oder
fein suspendirten Ingredienzien, fiir die das Vorhandensein einer Fettschicht in den
Ausfiihrungsgingen der Hautdriisen kein Hinderniss des Vordringens abgiebt. — So
calenlirt Lassar. — Da wir aber sehr viele Stoffe pulvern und mit Oel oder Fett
fein verreiben konnen, welche nun in dieser Form aufgenommen werden sollen, so
wiire die Resorptionsfihigkeit der intacten menschlichen Haut nach L. eine nahezu
unbegrenzte, Wire dies richtig, so hétte ich doch bei den ausgedehnten Ein-
reibungen meiner dusseren Haut mit Veratrin und Morphinsalben (0,5! p. d. Veratrin,
1,0 Morph, acet.!) irgend einen Einfluss auf mein Allgemeinbefinden verspiiren miissen.
Diese Resultate ignorirt L. ebenso wie die anderen zahlreichen Versuche, die mit
Jodkalisalben [1) Jodkali einfach mit Fett verrieben, 2) mit dem Ungt. kal. jod.
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off, 3) mit in Alkohol gelGstem Jodkali und Fettzusatz, 13 Versuche] von mir
simmtlich mit negativem Erfolg angestellt sind. Niemals sah ich auch nur Spuren
von Jod im Harn auftreten, welches, wie ich vorher constatirt hatte, bei innerlicher
Darreichung von 0,001! (also einer bereits fir irgend einen Heileffect irrelevanten
Menge) im Harn nachweisbar ist !).

Wenn L. wieder auf jene von ilteren Aerzten empfohlenen Fett- und Leber-
thraneinrelbungen zuriickkommt, um auf diesem ungewGhnlichen Wege Nihrmaterial
zuzufihren, so halten wir es fiir unndthig, ihm darauf ernstlich za antworten.
Schliesslich bringt L. noch eine kieine therapeutische Vorsichtsmaassregel mit
seiner Annahme in Zusammenhang. Nach ibm verhiitet man bei Anstellung von
Sectionen mit grosser Sicherheit das Auftreten von Leichenfurunkeln und Phlegmonen,
wenn man vor der Obduction die Hiénde und Unterarme mit 1—2 pCt. Carbolsl
einreibt. Dies beruhe darauf, dass das Leichengift, welches sonst in die Miindung
der Haarfollikel oder Schweissdriisen eindringt, dieselben mit desioficirendem Oel
angefillt findet, welches eine weitere Resorption hindert und das Gift seiner ent-
ziindungserregenden Wirkung beraubt. Verstehe ich.Herrn Lassar recht, so missen
Falle von Leichenvergiftung von der intacten Haut aus sebr hdufig sein. Seolche
Fille sind aber meines Wissens nicht bekannt. Bei den eindeutigen Beobachtungen
waren stets Riss- oder Schoittwunden oder andere Verletzungen der Haut die In-
fectionsorte. Wire dagegen die Auseinandersetzung von L. zutreffend, so wire die
Leicheninfection ohne weitere Wunde ein sehr hiufiges Vorkommniss und der pa-
thologische Anatom, der Lassar’s Vorsichtsmaassregel verabsjumt, wiirde seines
Lebens nieht froh,

So lange L. nichts Besseres fiir seine Ansicht vorbringt, miissen wir uns seinen
Aeusserungen gegeniiber ablehnend verhalten. Wir sind nach wie vor der Meinung,
dass von der unversehrten menschlichen Haut eine Aufsaugung von fliissigen
und festen Stofien (welche nicht corrodirend wirken) nicht stattfindet. Fir uns
bleibt der Nachweis oder Nichtnachweis der angewandten Stoffe im Harn und
Speichel und der Einfluss auf das Allgemeinbefinden maassgebend. Wollten wir auch
eine Resorption von so minimalen Mengen annehmen, dass sie durch unsere Re-
actionen picht mehr erkannt werden, so kénnten wir denselben keinen Heileffect
zusprechen, da es sich dann um Quantititen handelt, welche bei einer rationellen
Behandlang der ganzen Frage nicht in Betracht kommen kénnen.

1) Ich habe kiirzlich noch einen Versuch gemacht und die Resorptionsbedin-
gungen im Lassar’schen Sinn mglichsi giinstig zu gestalten gesucht. 1 Grm,
Jodkall wurde in Glycerin gelost und nach Mischung mit Olivendl in dieser
Linimentform in die Unterextremitit einer Kranken eingerieben und dann
von der #ussern Haut moglichst gut abgeschlossen. Der Harn der folgenden
48 Stunden (wihrend derer die Salbe auf der Haut blieb) enthielt Keine
Spur von Jod.



